


不忘本，跟隨主 

蔡淑珊姑娘 

項目幹事 

回想最初自薦加入青牧，對青牧事工根本一無所知，更遑論自我

考量個人能力與特質能否勝任，心想如不獲聘用，就乾脆脫離福音 

機構，嘗試文職工作也好，或是賣菜的也好，我也當重新出發，反正

我最需要的是擺脫昔日的“成長基礎”。就在這毫無個人抱負，又欠

缺合理認知的狀況下，查看機構資料，一句「搵工者免問」，立時認

定這是主給我的回應，莫明地放膽爭取一個難以啟齒的重生成長的 

學習空間。  

撰寫此文，憶起片段，感激張錦棠教士(現已按立為張錦棠牧師)

當日賜予我面試機會，他連番的接見，期間多次安排不同同工領我走

訪各類牧場，又建議我寫下走訪後的個人反思，讓我藉整理對事工 

的體會，從而整理對自身的認識。 兩個月時間，走訪十多次，功課交

了三次，傾談五次，旁人都問我何以有這樣苛刻的招聘程序？我回

應：何以有此牧者待我如此牧養、供應？別的機構都是以知識和技 

能招募人才，最少亦當做到增聘人手，我是誰？竟這樣蒙神蒙人恩

待？ 

轉眼十二寒暑已過，驀然回首，感恩之情原來早已敵不過自己故

態復萌的性情；回顧初衷，何來事奉心聲？仍蒙勉勵，惟願生命如歌

詞獻呈： 

「奇異恩典，何能如此？」 

「我的心靈多年被囚捆綁，被罪包圍，幽暗無光，主眼發出復活

榮光，使我覺醒，光滿牢房；鎖鏈斷落，心得釋放，我起來跟隨

主前往。」 

(摘自青年聖歌：怎能如此) 





己立立人 

梁立敦先生 

項目幹事 

入職前曾在元洲宿舍擔當補習義工，在完成「婚姻及家庭治療」課程後正式 

入職青牧，至今已有十二年。期間一直負責感化院男童部的事工，及後亦參 

與懲教所的事工，主要以個人面談支援羈押青少年不安的情緒，並引導他們 

反省生命： 

早前在懲教所探訪室接觸一位廿歲出頭，將要面對判決的青年，傾談間 

他問我「你來除帶給我安慰外，還可以為我撰寫求情信嗎？」眼中帶著期待， 

又有點愧疚，畢竟這是我倆首次的面見。我與青年分享求情信中重要的是見 

到你的「悔悟」，就從他所犯的事上探討，請他誠實地承認內心的罪惡，並將 

其宣之於紙上，然後挺起胸膛面對裁決。 

昔日，井旁的婦人也向耶穌提出相似的要求「先生，請把這水賜給我， 

叫我不渴，也不用來這麼遠打水。」當時耶穌的回應並非滿足婦人肉體的需 

要，卻是讓她面對、承認個人的罪疚與渴求，然後以心靈和誠實敬拜主。 

青牧的工作不獨是情緒或是求情的支援，更重要的是效法基督，藉福音 

的大能把人從罪惡裡拯救出來。參與青牧事工十二年之久，逐漸體會神話語 

智慧的豐富，日後仍需持續在真道上學習，向「己立立人，己達達人」的目 

標邁進。 



勵敬懲教院所 

勵新懲教院所 

男女有別，看見勵敬女孩子的熱情表達；反觀勵新男 

孩子惜字如金，表達得多麼簡潔。這種分野不難在日常生 

活看到，不過性別背後如果心思仍然記掛著毒品，又怎會 

容易打開讓人看到裏面的凌亂呢？有些更曾參與毒品生意

的，盲目樂觀是防衛機制、保護自我的盔甲。我們如何打開

冷與硬的心靈外殼呢？ 

 勵新懲教所第二期視像小組，在今年二月開始。六個單元藉生 

活趣味時事作引子及後欣賞禁毒微電影作交流：故事人物的毒海掙扎

對照所員的毒癮經歷，內外的看與想希望所員認到正路的可觸。 

其中兩部微電影更是青牧牧養青年的作品，對導演的真實認識使 

我們較貼近和掌握所員的心思，也不太受制於螢光幕的阻隔。 

 第一單元講基督福音救拔了一位曾在鬧市赤身露體隨意行走的 

老童 ，過來人執導的故事勾起各人在毒癮下失控的脆弱。願主 

使用我們的預備喚醒一位近 21 歲的兩女之父、一位離棄主道的 16 歲青澀少年、一位不羈的 

20歲拳擊愛好者，還有更多的有待認識和發掘。 

 去年十二月，我們首次以視像形式關顧勵敬更生中心的女所員，當日活動內容有遊戲、見 

證短片及生命反思的安靜時間。從她們的回應中，得見她們對己過的反思和離所後的目標。不 

久後她們將陸續轉往蕙蘭更新中心（中途宿舍），期盼我們的職業輔導及信仰跟進，亦能在她 

們堅定的志向中作出適時適切的扶持。 

紫(化名)：後悔自己做了很多錯事，反省過去到現在其實一直亦有人支持，願未

 來日子好好報答家人和讀書。 

晴(化名)：從見證短片中得著鼓勵，祈盼先達成個人適齡的成長任務，再定未來

 更遠的路。 

穎(化名)：反省過去日子都是傷害家人的片段，離所後期望能盡母職，修補家庭

 關係，再逐步探索個人發展方向。 

怡(化名)：過去情緒常因吸毒而失控，與家人多有衝突，宿舍姑娘亦曾為自己流

 淚。不願再被毒品傷害，盼望一步步達成開 CAFÉ 的夢想。 



勞其筋骨 心志操練 

跑步班 

家長拉筋班 

箭藝班 

籃球班 


