




 

 是推動自我表達、建立情誼的互動小組名稱，顧名思義，小組以色彩、藝術為媒介，

來透視參與者的「真實自我」。 

 10 月中至 12 月初期間，由藝術治療導師及 Tuesday special 團契隊工策劃，藉推 

動青年設計、製作及互動遊戲棋盤，體驗及見證這以表達藝術看自己的奇妙旅程。 

 感謝天父讓我們一班，不論是專才導師、同工，以及

參與的十數位青年，經驗這 8 節遊戲創作體驗，多了相處

及認識的機會。隊工在當中也察看了彼此的互動反應，更

能對各人的性情及人際特質有所認識，並且這些有趣微 

妙的場景亦成了共同的話題，談論時彼此共鳴。隊工更率

先得裨益，是發現人（包括導師自己）都有一些有待發 

展、進步及更新改變的地方，是能具體的形容及表達了。 

 八課的學習，於 12 月 4 日告一段落，祈盼青年們 

的繽紛人生，能如創作棋盤那樣，努力嘗試，敏銳身邊 

伙伴，彼此共勉；敏銳天父叮嚀，走在正確的方向。 



為鼓勵家長在等候及支援子女更生成長期間，堅強也不太孤單地與同樣重視家

庭的同路人彼此支持，家心特意定期每月 2 次分別於周四、周五晚及周六下午舉辦 

多元化的班組活動，包括有「查經班」、「幸福連線班」(禱告＋讚美操)、「水墨畫

班」、「鉤織班」、「美容美甲活動」及「戲裡戲外談領受班」。希望無論在職或主

婦；新舊家長均能透過相聚發展興趣及技能去服務社會弱勢社群，又彼此關懷，為 

慕道家長日後加入家長團契作預工。 
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